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Hnkang! dacirsen de difpolition ober OrdHHG
| _bicfes Calenders getiefen wird, |
2, Nefer G alender ift formidy tn srvo Latera qufigethetice/ oder ¢in jeglidser Monath
2 & Y ordentlich au sy Saren gefehets,
S Duf erfte Latus, oder die crfte Seite begreiffe in fich finff enterfdhiedene Felver,

S evften Fetve 1ff der Memwe Sregortantidre Calender / vnd gehen porber vie Tage
eines jeqlichen Weonden / nach vnform Sebrauds: Hernadh folgen dre SBuchftaben cmes
fealichen Togee/ ald in diefem Schalt Jakr find die Sonrage sBudhtaben (3. B, )yom ane
farig deg lanuarjj big auff den1g. February ift (Y Womz6 February aber bifi su1 Enve ded
Sabres ift (&, Ferner ftohen ands d1e Mahmen vynd bemeglichen Geffaaemn taufm:; Feldes

§n deit andern Feldeift anfanalich deg Vi onden Sauff / in weidyes Himltfce Jels
csen derfeibe eingnn jedtoeden Faa Lduffes vnd fich befindet den gansen Ponar durdys Late
nad {ipn digabmedfelung des SDronden / 4l dag < civediedhr/ & fre Bicrtel / dervelie )
pidehee Bierte!; Die Afpesten et Planeten s Der&tnerie der Ploneren 1h Dicwe Sels
gien s Oring v E:'F#ﬁﬂ ﬁxﬂrum ctum Sole @ helia ws Planetargm E?ﬂtmt:n Qﬁnegrqﬂnﬁ; < de
geg - pnd Nadites Linge: Die Trvehlungens pind dann aud die Qﬁunrungw foaruib ale
[¢ Dag porige mus pr-wfmppamrfr Pnd geredhinict wroet, |

%n dem driteen Jelde tff dev Alre JulianifcheSalender/in alleth i dev Metoe aefent/
nemibltd dieSMenarsITase/ fo 10,3 age langfebmer fommen ale 1 Newen Cal darncd)
vie Sontags Budffaben, (G D) Tndiich die Seft - vnd Flabmens Tage/ YR Laf ges
wibhnlidie Crangelinm gehet dem Sontag vorher, | .

Sn dem vierden Felde 1ff der Sonnen Yuffgang nadhy des Konigebergifchen ol

$Hdher weldetft §4.4v. 43.min. | :
Nn dem finffren Gelve iff des Monden Auff-vnd Nicdergang/ alles noch dem Ko«

niggbergtfden Herizone, oo

Auff ver andern Seiter'iff u finden / nads dem Bref awifdhen Horizont, anff all¢
age ber Sonnen Anff - vrd Nievergang/ audy oie [anze der Tage: wofuipft die erfie 3abi
hie Srunbden 7 die andere die Mnucen andeurter o Leplidh fir b Des Derven S alenderg Tage
gefetse ) pnd ein flighdier Ranm anff alle Tage erwag cngujerdinen gels jfens Bnten aber
pier BVerfiletn/ darauf su fehen mie man jur Sefunthete fich verbaieen fols

E8 ift auch abfonderlich gedructe ein Eleiner Epbemers, davinnen olle dffeitus vud congreffus Flane-
farum ﬂer,ga:i,rbner fenpn/ wie auch tranfitus Lunse per fixas, ortws & oc:afus Planetarum & fixarum, ond als
fo auffibriicher alg in dbem Calender gu finden fenn.  Bencben dem feyn qud) die locs omnium F laneta-
rum veryeichnet / der Sonnen vnd Nonden ywar auff alle Tage/ der andern s. Plancten aber auff alle
Gontage/ - fo dagein Liebhaber der Srernfunft/ we'cher feine Epbemerides hat/ hierauf durdh die pro-
portion Jiegel den Stand eined jedlichen Plancten auff alle Tage haben Fan, '

9Belche guch fonften nech Eiebhaber ber Srernfunft fenn/ die finnen in diefem tleinen Epbemeride
taalich bas Semitter verseichnen/ tie aud) was fie fonften am Himimel obferbiren, defives
gen den ,'i)mu'[‘fi gelaflen, Bnd wenn olde auffmercfungen commurniciret
wurden/ fonre ferner QQue daranf erfolgen,
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Ecliche Negulen von bequemer Jeie purgicvonde
- Areiuey sugebraudien, |
% Ar Junge ond Alee Senee/ auch alle/ die nods in gurer Gefundheit eben/ vird

34 gewwiffen Zeefen Feinen Anjall von Leibed fhmadheiten befommen/ follen jhre Natur

mit Argrenen/ fonderlich mit ffarcenpurgiesended Finteln/ niche befehtoeren / nod) ders

fetben gar vfﬁ;gebraud}m: Damit dadurch nicht mige die nardiliche 5/ fo alles i

§eibe reqteren nws/ mardlich gefdywedhet/ vnd allerfiand n&rfﬂﬁﬂ'!dge Geudhtigleiten fhnenvber den

Halff gegogen werdent Das alfo daber der Lefh ju Feinem gedendichen Wachethumbd aelangen fons

ne. Celfess 1o Nuc.3, Rbafes lib, &, ad Manfor, ¢, 15, de ntilitite purgationis €7 cisa nocumento, Me-
fiees cap, 2, prime mtentionss fimplicinems, L : f :

2, Weldye aber wegen verhiitung biefer oder jener Schmadhheit/ bamit fie pRegen entertoilen
Belegt pecden/ eine preferbariff Gur anflellen/ ober auch £eibs defhwerligfeiten/ fo fich fchosn i ets
a8 Herfir chun ond merfen laffen / bey jeit begeguen twollens nehmen beflid) ut adyt bie Jabryele/
end erliche Conflellationes pud Crivehlungen / diegur Cinnebmung bet Arkney bequem vnp dienfle
lich fepn 2 e Nabryeit belangend / find ambequembfen der Srithling vud Herbf / nach der Sebe
Abicenne fen, bel doirinaprimi lib, cap,s, deregulis (hecialibus folutsoni Centres imferGiontibue s Me-
dicina in Sereant autumno off bibendas. Berm darinmen das Wetter niche u heif noch gu talt ifF)

bud alfo tan man offimal einfhleidpenden fhddlidyen Rrancheiten juvor fommen, Wie folched

bortiehmie Practicanten ynter ben Medicés fleifiig exianect baben,  Pidz job, Baps, Montanums Cons
fil.1s Rein, Solenandr fe8,4.Confil21 g _ _

30 Der Sommer ond Winter find (hon nicht ju purgierender Yegaey fo bequemts “fener bars
utnb / dictveil bie auffivaliende His fich bey den Eeisten herfibe, chuc, . Num aber iff ein jegliche frarde
purgicvende Arkuey anch hitig: Derowegen/ o nidy gcfiube Saden gebraudit merden/ man
beichtlich ber Datur mehr fhaden den frommengufiigen Fam, - Der Wineer aber fon berlich darumb/
bieweil bie fufft algdanu Falt iff / die Stuben aber cingehist: Deromegen derfelbe audh leidytlidy/
o ZArtuen gebrandt/ mena jhin ettoa gu viel diefalfe Eufft betrit/ oder uir vweer Leib eingeher/ fHm
desbs Vugemach yugichen fairs Andere Brfachen gelishbrer Birie halben juvor(hweigen, Tnd
ivad pompeiffen Sommer gefagt/ ift aud) von den Hundétagen guverfehen/ dabin der Apborifinus
Hippocrates lib. 4. 5.gehovet: Wicwol es bey vns nodh wol hilngehet / biemeil wnfere fander gen
Dhitrernadst von der Soinen efivagweiter abgelegen : Budbemwir gud)/ GOer £0b / gelinde lapi-
vende Sachen haben Eonnen/ bavon die Alren Medici wenig gewufl,  Plum,Gab, Fallop, lib, de Me-

dicin.purgant. fimplic, 24, € aliy mLonEnts -

4 Def Monden alter pud fonderliche Afpeden pud Ertoehilungen aneeidhend, foricht hicwon cisg
beivelrter Medicus dmatns Lufitanss (denn man deis Medicss {n diefers Puncsmebr/alg deit 4frola-
ge tramen vid glaubert gebenmus/ Cenrwr. 5, Cures, Med, 6,22, alfo s Wenit ber Diond sum Ges
genfchein Compt/ ond nuriwenig Tage vordenvolien Mond fopn/ Fan mangum alferbefen die Dngys
f1gen vnd widerfpenftigen Feudtigheicen durd) purgiesende Arsaey auffilren s Denn jur felben
geit merden die grobe micberfpenfiige Feuchtigheiten durd) bef Mouden wirm fldffiger vud U
aufifabrung bequemer gemacdyt / baf fie hernach deffo leicheer der Purgierenden Arimey mweichen/
wieich juRom ( foridyt jentermwehuter Ausher ynicht ehn rubus der Medicin g offtern felches i
b: Epfgrung twalr befundenbaby weldyes anch imis defl APicennae $60y 4.prim, fen cap, de Sengofis

§:  €8iff ouch noch Gichey guerinners/ daf iran tvol bedachslichy / nicht auff gerash wol vnj vise
gewifi/ mit Tarcken Argnenen verfabre,  Deun gheicy wic in manderlen Keandheiten purgioren
it ond nothwendig iff : Alfo eneflehet dargegen fo viel fhadens vnd nacheheils/ wo wraugentliche

rgmey cingenommen wicd.  Derowegenift i gefdhrlichenn Rrandheison alimwegen sire vers

[tapvigen Urites rath ju pflegem/ oder o sisn den nidyt haben meg/
geinge ond Mﬂmiﬂ%‘ grovigebion,

Gilids
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Sclidhe Regulen foinAdeelaffen visdo Shrepffen
| L in ache sunehmen, R
: | BT e Nig i B2
& wird Menfebliche Gefundheie durdy bequemes Aderlaffers nidhe memiger e
falten/ ond fomangetdaran ift/ ieder gebradit/ ole durdh dag vorbefchricbene Purgierens
Derohalben id) hrevon audh eeliche gemeine Regulen verserchnen wil,  Erfifich, melcher
Menfth feine Gefundbhetr volfomlich befiise /' ber bedarff weder Schrepffens nodh Abverlafs
fens.  Alfo auch too die RNatnr etwag befhwerer/ dedy baben for genwaltig iff / daff fie foldhen vber-
fug ourd nacirlide wege gebiibrender maffen mag aufitreiben * Algvafic) e galben Ader Sffnet/
die Rafe bluter/ den Weibern jhre Mionatliche BDlum ordentlich fomps/ vud eeglerchen/ia iff mdiis
fverter suthun. ' - ' _ £ -
3¢ ﬂQ"BEnn aber def @eblite ju vicl ift / vubd die Narur fidh deffen durd jataedadite (vege ( ti¢
Dehen foiederfahre / die cine hissiqe Leber vird volle Aocrnhaben/ bargu widht gar feift / tool gefarbe/
Hud braun fegn : AWie auch denen fo ol effert vrd erinefen/andh in gurern Mifigaany leben/ vap als
fo piet Blut famlen ) nicht enrlaffiger/ ifi von ndthen / dafman Oag Biue burd) Aderlafferr abyichey
Denn gefchicht vas micht / fo it Teichtlich eine quffvallung def Geblites (dietveil esen menge dig
Natirliche Warm im Geblit fFicfen vnd bas Blut faulen mus ) Fuvermurhen / baher mande fen
fehtoere Rrancheiten ondhisige Fieber verurfacht werden. Wo man aber foidye auffivaliung sef
@ebilicavermerdt/ Fan man von ffund e gur Ader laffon, _

3. Diebequenieffe Jeit gum Aderlaffen tff der Frubling/ ond firnemblich der2Aprill vinp Dien/
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